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Né le 01/06/1982 à Arras 
15 rue léon bocquet 
59274 MARQUILLIES 
 
 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 
2020 _ Aujourd'hui : Formateur au sein de Postural Thérapy 
2011 – Aujourdhui : Pédicure Podologue D.E titulaire cabinet de pédicurie podologie de 
Marquillies 
2009 – 2019 : Pédicure Podologue collaborateur au sein du cabinet de pédicurie 
podologie de Me Grimaux Graziella 
2008 – 2010 : Pédicure Podologue titulaire cabinet de pédicurie podologie à Armentières 
2004 – 2005 : Concepteur rédacteur au sein de l'agence de communication SHIRKA (Lille) 
2003 – 2005 : Journaliste pigiste (Nord éclair, Metro, …) 
2000 – 2006 : Animateur dans divers centre de loisirs (Beaurains, Arras)et à 
l'Etablissement Public Départementale de l'Enfance et de la Famille (EPDEF de l'artois) 
 

FORMATIONS DIPLOMANTES 

 
2008 : Diplôme d’État de Pédicure Podologue à l'IKPO (Lille) 
2004 : Diplôme de l’École Française des Attachés de Presse équivalence d'une maîtrise 
de communication journalisme (EFAP Lille) 
2001 : 1ère année de droit (faculté catholique de Lille) 
2000 : Baccalauréat littéraire (lycée gambetta Arras) 
2000 : BAFA (Francas) 
 

FORMATIONS PROFESSIONNELLES 

 
2024: L'émotionnel en therapie manuelle et médecine chinoise (Postural 
Thérapy) ;Fasciathérapie : Mobilisation Neuro Fasciale (ATMS) ; 
2023 : Activation posturo-motrice niv 2 (Postural Therapy) ; K Tape et reflexes primordiaux 
(Postural Therapy) 
2022 : Intégration Neurosensorielle des troubles de l'apprentissage ; Testing Musculaire ; 
Correction des fascias profonds et concepts ostéopathiques tissulaires (Académie 
Neuera) ; Préférences motrices et semelles podologiques (Volodalen) 
2021 : Therapie Manuelle et médecine traditionnelle Chinoise (ATMS) ; Activation Posturo  
motrice (Postural thérapy) 
2020 : Préférences motrices (Volodalen) 
2018 : Posturologie et réflexes primordiaux (Postural Thérapy) Niv1 & 2 
2017 : Reprogrammation postural (EPMGE) 
2016 : Posturothérapie (ATMS) 
2015 : Thérapie manuelle ostéo étiopathique (ATMS) 
2011 : Kinesio Taping (Ktape Academy) 
2010 : Posturologie (CIES) 
2006 : Réflexologie Plantaire (École de la Métaréflexologie) 
2005 : l’Écriture Journalistique (CFPJ) 


