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ETUDES ET FORMATIONS REALISEES : 
 

 - 2025 : Formation Hypnothérapie et analgésies - Postural Therapy 
 - 2025 : Formation Barrages homéo. et dépollution du corps – Alain Moreau 
 - 2025 : 1ere Année Chaines musculaires GDS – Samper Formation 
 - 2024 : 2em Année Thérapie manuelle chinoise - Postural Therapy 
 - 2023 : 1ere Année Thérapie manuelle chinoise - Postural Therapy 
 - 2021 : Formation Activation Posturo Motrice – Postural Therapy 
 - 2020 : Formation Troubles de l’apprentissage de l’enfant - VITAE formations 
 - 2019 : Formation réflexes archaïques niveau 4 - IMP 
 - 2018 : Formation PNS - Posturothérapie Neuro-Sensorielle - C&E. 
 - 2018 : Formation réflexes archaïques niveau 3 - IMP 
 - 2018 : Formation Préférences motrices - Alex conseil 
 - 2018 : Formation Préférences motrices - Centre étude équilibre (CE²) 
 - 2017 : Formation Ktaping niveau 2 Advance - Académie internationale de Ktaping. 
 - 2016 : Formation Préférences motrices - Volodalen 
 - 2015 : Formation réflexes archaïques niveau 2 - IMP 
 - 2015 : Formation réflexes archaïques niveau 1 - IMP 
 - 2014 : Formation Posturologie - SFER. 
 - 2012 : Diplôme de Posturothérapeute - ATMS.  
 - 2012 : Diplôme d’Ostéo-Etiopathe - ATMS. 
 - 2011 : Formation Ktaping niveau 1- Académie internationale de Ktaping. 
 - 2011 : Formation Méridiens-test - Académie internationale de Ktaping. 
 - 2010 : Formation Posturo-réflexologie - CERA. 
 - 2008 : Formation crochetage Myo-fascial - ATMS. 
 - 2007  : D.U. de Podologue du sport de Lille. 
 - 2006 : D.E. de Pédicure-Podologue - IKPO de Lille. 
 - 2000 : BAC Scientifique - Saint Brieuc. 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES : 
 

- 2025 : Création de l’association Science Posture en co-présidence. 
- 2018 : Création du centre de formation : Postural Therapy. 
- 2018 : Formateur pour CFPA – Centre de formation le plaisir d’apprendre. 
- 2017 : Formateur pour IFM2S – Institut de formation aux metiers de la santé et du 
sport. 
- 2016 : Création du concept de Posturologie Réflexe Primordiale – PRP. 
- 2015 : Gestionnaire d’un cabinet de podologie à Reims. 
- 2009 à 2013 : Professeur à l’école de podologie de Lille (IKPO) en Nouvelles 
technologies. 
- 2009 : Collaborateur dans cabinet de Podologie du sport à Brest (29). 
- Juin 2007 à Juin 2011: Gestionnaire d’un cabinet de Podologie à Lannion (22). 
- 2007 : Création de Podoxygene association de podologue du sport. 
- 2006 : Conférencier au 26e congrès national des podologues à la Villette. 


