PEDICURE

PODOLOGUE D.E.

PODOLOGUE DU
SPORT D.U.

POSTUROLOGUE

DIPLOMES

NATIONAUX ET 2012 -2013

Tél:
0668319503

mail:
ramos.podologie@gmail.com

UNIVERSITAIRES « Dipléme d'Etat de pédicure-podologue - Ecole d'Assas - Paris

« Dipléme Universitaire Podologie du sport- Université Lyon 1 - Claude Bernard

FORMATIONS
2024

« Formation en Podopédiatrie — Conaissance & Evolution

2023

« Formation en Hypnose de spectacle niveau 1&2 — Hypnoteam

2022

« Formation en Hypnose Thérapeutique niveau 1&2 — Hypnoteam
» Formation aux chaines musculaires GDS - Samper formation

2021

« Formation Posturothérapie neurosensorielle Année 3 - Connaissance & Evolution

2020

« Nouveautés dans la prévention des blessures en course a pieds - La clinique du coureur

« Formation Posturothérapie neurosensorielle Année 2 - Connaissance & Evolution
« Analyse posturale et prise en charge du cycliste - IFM2S

2019

« Formation Posturothérapie neurosensorielle Année 1 - Connaissance & Evolution
« Formation sur les préférences motrices niveaux 1 et 2 - Volodalen

« Formation sur les préférences motrices - Institut National du Sport, de I'Expertise et de la

Performance (INSEP)
« Formation en posturologie réflexe primordiale - Centre d'Etude Equilibre (CE2) »
Formation en médecine traditionnelle chinoise - Kiné Formations

2016

« Formation en posturologie réflexe primordiale - Connaissance & Evolution 2015
» Formation en thérapie manuelle - Institut de Formation aux Métiers du Sport et de la Santé

(IFM2S)

» Formation en K-Taping - Académie de K-Taping

2014

» Formation en K-Taping - Académie de K-Taping
« Dipléme de posturologie - Connaissance & Evolution

EXPERIENCES DE
TERRAIN

» Courses en France : Marathon de Paris, Ultra Trail du Mont Blanc (UTMB), Ultra
marin de Vannes , chef de poste sur I'éco trail de Paris

» Courses au Maroc : Trek in Gazelles , Ultra trail de I'atlas toubkal (UTAT) ,
Marathon de sables (MDS) , Saharan Challenge

+ Course a Oman : Oman Desert Marathon
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